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ASSUNTO: DECRETO REGULAMENTAR REGIONAL N.° 1-E/2021/A, DE 5 DE FEVEREIRO -
RECURSO A MECANISMOS ALTERNATIVOS DE PRESTAGCAO DE TRABALHO

Considerando que o Decreto Regulamentar Regional n.° 1-E/2021/A, de 5 de fevereiro, que
regulamenta, na Regido Autbnoma dos Acores, a aplicacdo do Decreto do Presidente da Republica
n.° 9-A/2021, de 28 de janeiro, veio estabelecer novamente medidas, no que se refere a
implementacdo do regime de teletrabalho, a aplicar nos concelhos considerados de alto risco, tal
como definidos no n.° 1 do artigo 12.° daquele diploma;

Tendo em conta que as medidas ora implementadas ndo vém prejudicar outras que ja tenham sido

adotadas no &mbito do combate a doenga COVID-19.

Competindo a Direcdo Regional de Organizacdo e Administracdo Publica, nos termos do disposto
no n.° 3 do artigo 12.° do mesmo diploma, regular os termos da aplicacdo destas medidas nos
servicos e organismos da administracdo publica regional, obtida a homologagdo do Senhor

Secretério Regional das Finangas, Planeamento e Administracdo Publica, esclareco o seguinte:

1- E possivel a adog&o do regime de teletrabalho, quando as fungbes sejam compativeis com este

regime de trabalho, nas seguintes situacoes:

1.1- Nos concelhos de alto risco, para os profissionais que sofram de alguma patologia que constitua
comorbilidade de risco ao virus SARS -CoV -2, certificada mediante avaliagdo fundamentada pela
medicina do trabalho ou, na falta desta, por declaracdo passada por médico assistente que

expresse, justificada e claramente, a necessidade da aplicacdo do regime de teletrabalho para o
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trabalhador (alinea a) do n.° 2 do referido artigo 12.° do Decreto Regulamentar Regional n.°
1-E/2021/A, de 5 de fevereiro);

1.2- Para os trabalhadores abrangidos pelo regime excecional de protecdo de imunodeprimidos e
doentes cronicos, previsto no artigo 25.°-A do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de marco, na sua
redacao atual;

1.3- Para os trabalhadores que tenham deficiéncia, com grau de incapacidade igual ou superior a
60 %;

1.4- Para os trabalhadores que necessitem de prestar assisténcia a filho ou outro dependente a
cargo, cuja idade seja menor de 12 anos, ou, independentemente da idade, que seja portador de
deficiéncia ou doencga crénica, decorrente da suspensao de atividades presenciais ou encerramento
de estabelecimentos de ensino ou equipamento social, fora do periodo de interrupgdes letivas do
ano letivo 2020-2021, quando determinado pela Autoridade de Saude Regional ou pelo Governo

Regional.

2- A possibilidade de adocgdo do regime de teletrabalho nas situagbes enunciadas encontra-se
dependente da apresentagéo de requerimento do trabalhador, que, nos casos elencados nos pontos
1.1. a 1.3, deve ser instruido com declaragdo médica que ateste a sua condicdo de saude, e que
com base nesta, confirme que o mesmo carece de especial protecdo, que justifica a necessidade

de recurso a este regime de trabalho.

3- N&o é obrigatoria a celebracdo de acordo escrito com os trabalhadores para ado¢éo do regime

de teletrabalho nas situa¢des supramencionadas.

4- No caso de nao ser possivel a implementacéo do teletrabalho, é recomendado o desfasamento
de horario.

5- Quando as funcdes dos trabalhadores que necessitem de prestar apoio a filhos ou outros
dependentes a cargo, nos termos mencionados no ponto 1.4 supra, ndo se coadune com o regime
de teletrabalho nem seja ajustavel ao horéario desfasado, as faltas ao servico motivadas por esta
necessidade consideram-se justificadas, com perda de retribuicdo, nos termos a que alude o ponto
4 da Resolugédo do Conselho do Governo n.° 5/2021, de 14 de janeiro, e 0 n.° 1 do artigo 2.° do
Decreto-Lei n.° 8-B/2021, de 22 de janeiro.

5.1- Para justificac&o destas faltas, o trabalhador deve apresentar declaracéo, sob compromisso de
honra, em como nédo existe outro elemento do agregado familiar que possa prestar assisténcia ao

filho ou descendente visado.
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5.2- Nestas situacdes, os trabalhadores em funcdes publicas, independentemente do seu regime
de protecéo social, podem requerer 0 apoio criado para o efeito pela Resolugdo do Conselho do
Governo n.° 5/2021, de 14 de janeiro, alterada pela Resolucdo do Conselho do Governo n.° 31/2021,
de 5 de fevereiro, retificada pela Declaragdo de Retificacdo n.° 3/2021, de 8 de fevereiro, com o
intuito de compensar a diminuicdo ou perda de retribuicéo por falta de trabalho, cuja retribuicdo n&o
exceda 3,5 retribuicbes minimas mensais garantidas na Regido Autébnoma dos Acores, sendo este

o limite maximo deste apoio quando a remuneracéo auferida seja de valor superior.

Com os melhores cumprimentos,
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